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Salão Erótico de Lisboa, de 4 a 6 de Junho, na FIL 

MULHERES COM CONSULTAS GRATUITAS,  

AULAS DE SEDUÇÃO E EXERCÍCIOS DE POMPOARISMO 

Consultas gratuitas para esclarecer dúvidas sobre sexualidade, aulas de striptease, exercícios de 

pompoarismo, palestras sobre como tirar o melhor partido dos vibradores, workshops sobre as novas 

tendências do mercado erótico, palestras e lançamento de vários livros são algumas das várias iniciativas 

previstas para a Área Mulher do Salão Internacional Erótico de Lisboa. 

No SIEL 2010 vai ser possível usufruir de uma consulta com a sexóloga Vânia Beliz, que estará 

disponível para esclarecer dúvidas, desmistificar crenças e dar conselhos sobre sexualidade a todas as 

mulheres e casais interessados. As mulheres mais desinibidas poderão ainda experimentar as aulas de 

striptease da bailarina Romina Cartolari. Esta exótica brasileira irá desafiar as mulheres a porem a inibição de 

lado e a mostrarem o seu lado sedutor.  

  Pompoar – Prazer e Saúde é o mais recente livro da brasileira Lu Riva, professora que combina o 

pompoarismo - arte milenar de movimentar os músculos da vagina – aos movimentos da dança do ventre. O 

livro, que contém mais de 70 exercícios práticos, com ilustrações, fotografias e um diário que permite às 

leitoras registar a evolução dos seus treinos, poderá ser adquirido no stand da sexshop Tangerine, onde Lu 

Riva estará disponível para responder a questões sobre pompoarismo.   

Lu Riva irá também ministrar uma palestra intitulada “Pompoar e a Saúde da Mulher” onde 

explicará os benefícios do pompoarismo e ensinará exercícios que proporcionam uma vida sexual plena.  

69 Contos Urbanos de Vícios Privados é outra das obras presentes no Salão Erótico de Lisboa. O 

livro, da autoria da jornalista Daniela Oliveira, leva-nos a percorrer 69 histórias que falam das vivências e 

devaneios característicos de uma sexualidade livre e sem preconceitos. A primeira obra literária de Daniela 

Oliveira revela uma atitude positiva perante o sexo e promete proporcionar ao leitor momentos de boa 

disposição. No evento, os visitantes poderão encontrar a autora no “Cantinho dos 69 Vícios Privados”, para 

falar sobre o seu livro e para dois dedos de conversa sobre sexualidade. 

A reconhecida consultora do mercado erótico brasileiro Paula Aguiar irá ministrar a palestra “Boas 

Vibrações: Tudo sobre vibradores” que ensina como escolher um bom vibrador, cuidados de higiene destes 

sextoys, os melhores materiais, como fazer boas compras e dicas de como a mulher ou o casal podem 

disfrutar do vibrador. Paula aproveitará a ocasião para apresentar os seus livros que irão ser lançados em 

Portugal brevemente.  

A Área Mulher irá ainda contar com o workshop da Mala D’Eros, que apresentará as novas 

tendências do mercado erótico, permitindo ao cliente o contacto com os produtos e possibilitando o 
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esclarecimento de dúvidas, e a palestra “A SIDA no Feminino”, da Liga Portuguesa Contra a SIDA, sobre o 

perigo do sexo desprotegido, as suas eventuais consequências e como evitar comportamentos de risco.  

Na VI edição do Salão Erótico de Lisboa, os visitantes terão ainda a oportunidade de interagir com 

quase uma centena de artistas, deambular por 7 áreas temáticas diferentes, assistir a espectáculo eróticos 

em 8 palcos distintos e conferir as novidades em termos de produtos eróticos em dezenas de expositores. 

Tudo isto e muito mais de 4 a 6 de Junho de 2010 no Pavilhão 4 da Feira Internacional de Lisboa! 

O Salão Internacional Erótico de Lisboa está presente na Internet e nas redes sociais: 

Website: www.salaoerotico.com  

Facebook: Salão Internacional Erótico de Lisboa 

Twitter: http://twitter.com/siel2010 

 
Salão Internacional Erótico de Lisboa 

4, 5 e 6 de Junho de 2010 
Feira Internacional de Lisboa (FIL) – Pavilhão 4  

6ª e Sábado, das 14h à 01h 
Domingo, das 14h às 23h 

 

 
Para mais informações contactar: 
 
Gabinete de Imprensa e Comunicação do SIEL 2010 
Tel. 210 961 365 
Tlm: 912 134 345 
E-mail: gic.siel@speedcom.pt  
 
Cátia Varela – catiavarela@speedcom.pt  
Carla Santos – carlasantos@speedcom.pt  
 

 

http://www.salaoerotico.com/
http://twitter.com/siel2010
mailto:gic.siel@speedcom.pt
mailto:catiavarela@speedcom.pt
mailto:carlasantos@speedcom.pt

